
 

 

 

 

 

 
  

 

 

     Медицинский центр «Белая роза» является автономной некоммерческой ор-

ганизацией, осуществляющей бесплатное профилактическое комплексное об-

следование женщин с целью своевременного выявления опухолевых заболева-

ний органов репродуктивной системы. 

                           Для прохождения обследования необходимо: 

1. Записаться на прием по телефону 93-44-85 или 93-44-86 по вторникам и чет-

вергам с 10 до 15 часов. Запись осуществляется на две недели вперед. 

2. Необходимым условием для проведения обследования является наличие дей-

ствующего страхового полиса РФ. 

 

Важно: запись производится исключительно по телефону. Если все опера-

торы заняты, повторный звонок рекомендуется совершать  

через 10 – 15 минут. 

 

 

ЦЕНТР ОСТАВЛЯЕТ ЗА СОБОЙ ПРАВО ОБЪЯВЛЯТЬ ЗАПИСЬ  

ЗАКРЫТОЙ ПРИ ОТСУТСТВИИ МЕСТ ДЛЯ ПРИЕМА. 

 

3. При телефонной записи женщине необходимо лично ответить на вопросы 

оператора контактной группы, запись со слов другого человека запрещается.  

4. Обследование при сохраненном менструальном цикле проводится строго с 6 

по 12 дни цикла. При нарушениях менструального цикла необходима предвари-

тельная консультация вашего лечащего врача для уточнения причин наруше-

ния. При грудном вскармливании обследование проводится через 3 месяца по-

сле окончания лактации. 

5. Пациентке следует явиться в регистратуру медицинского центра за 15 минут 

до начала обследования для оформления амбулаторной карты. 

6. В случае опоздания более, чем на 15 минут от времени записи пациентке мо-

жет быть отказано в приеме. 

7. При себе необходимо иметь оригиналы паспорта, карточки СНИЛС и дей-

ствующего медицинского страхового полиса. 

8. ВАЖНО!  Если пациентка ранее проходила обследование в АНО «МЦ «Бе-

лая Роза», то запись на обследование производится при условии предоставле-



ния предыдущего «Паспорта женского здоровья» и результатов рекомендован-

ных обследований. В случае невыполнения рекомендованного дообследования 

Центр оставляет за собой право отказать в записи на прием. 

9. Комплексное обследование проводится не ранее, чем через месяц после по-

следнего посещения гинеколога и не менее 2-х месяцев от забора материала с 

шейки матки и/или ц/канала с целью гарантии его информативности. 

 

 

Порядок прохождения комплексного обследования 

1. Необходимым предварительным условием при проведении комплексного об-

следования в Центре является подписание согласия пациентки на обработку 

персональных данных и информированного добровольного согласия на меди-

цинское обследование. 

2. В соответствии с Федеральным законом "Об основах охраны здоровья граж-

дан в Российской Федерации" от 21.11.2011 N 323-ФЗ граждане обязаны соблю-

дать правила поведения пациента в медицинских организациях и правила Внут-

реннего распорядка АНО «МЦ «Белая Роза». 

3. Перед началом обследования пациентка заполняет анкету, в которой сооб-

щает предварительные данные о своем здоровье. 

4. Пациентка обязуется пройти обследование в полном объеме, согласно пе-

речню, указанному в сопроводительном документе, полученном в регистратуре. 

Изменение порядка обследования и замена специалистов, участвующих в диа-

гностическом комплексе в ходе обследования невозможна. Просим Вас принять 

во внимание, что продолжительность комплексного обследования составляет от 

2-х часов. 

5. В комплексное обследование в Медицинском центре «Белая роза» входит: 

     - посещение кабинета врача акушера-гинеколога, 

     - посещение кабинета врача маммолога, 

     - посещение кабинета ультразвуковой диагностики, 

     - маммография (порядок, кратность и сроки проведения маммографического 

исследования регламентированы Клиническими рекомендациями МЗ РФ). 

6. В комплексный осмотр врача гинеколога включены: 

     - сбор анамнеза с уточнением факторов риска опухолевых заболеваний; 

     - гинекологический осмотр; 

     -  забор мазков на атипические клетки (онкоцитологию) с шейки матки и 

цервикального канала; 

     -  расширенная кольпоскопия (осмотр шейки матки под микроскопом с нане-

сением специальных красителей, шейка матки при этом обрабатывается 2,5% 

раствором уксусной кислоты и 1% раствором Люголя). 

 

После проведения осмотра врач гинеколог назначает день и время  

явки за получением результатов обследования. 



 

7. Консультация врача маммолога включает: 

- сбор анамнеза; 

- осмотр на визуальные формы онкологических заболеваний;  

- осмотр и пальпация молочных желез; 

- по показаниям выполняется забор отделяемого из сосков молочных желез на 

онкоцитологию. 

 

8. В соответствии с Приказом Министерства здравоохранения РФ от 20.10. 2020 

г.  № 1130н скрининговое маммографическое обследование проводится женщи-

нам с 40 до 75 лет - 1 раз в 2 года. Регламент выполнения маммографии может 

быть изменен по решению врачебной комиссии АНО «МЦ «Белая Роза» при 

наличии показаний. 

9. В кабинете ультразвуковой диагностики всем пациенткам выполняется уль-

тразвуковое исследование органов малого таза, молочных желез и регионарных 

лимфатических узлов.  

10. По показаниям диагностический комплекс может быть расширен на основа-

нии решения врачебной комиссии (ВК).  

11. При прохождении обследования пациенткам не следует занимать очередь в 

несколько кабинетов сразу. 

12. По окончании обследования пациентка обязательно возвращает документы 

в регистратуру. 

 

Получение результатов обследования 
 

1. В назначенный врачом гинекологом день и время пациентке следует явиться 

за получением документа «ПАСПОРТ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ», в который 

внесены результаты комплексного обследования и рекомендации по дальней-

шей тактике. 

2. За результатом следует приходить с памяткой о порядке повторного приема, 

полученной от врача гинеколога при первом визите. 

3. В случае невозможности явки в назначенный день, пациентка обязуется по-

лучить «Паспорт женского здоровья» в течение месяца после даты прохожде-

ния обследования. 

4. Результаты обследования выдает врач гинеколог, согласно порядку, указан-

ному в ПАМЯТКЕ. 

5.  ВАЖНО! По результатам обследования пациентка может быть приглашена 

по телефону, указанному при заполнении первичной документации, для прове-

дения врачебной комиссии (ВК) и решения вопроса о назначении дополнитель-

ных обследований на базе АНО «МЦ «Белая Роза» или маршрутизации в дру-

гие ЛПУ. Просим Вас принять во внимание, что в случае неявки на повтор-

ный прием Центр оставляет за собой право на передачу данных медицинского 



обследования в ЛПУ по месту жительства при подозрении на опухолевый про-

цесс. 

6. По результатам обследования пациентка может быть направлена для лечения 

или дополнительного обследования в другое медицинское учреждение.  

7. Пациентка обязуется выполнить рекомендации, указанные в «ПАС-

ПОРТЕ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ», в том числе пройти дополнительные обсле-

дование, рекомендованное специалистами Медицинского центра «Белая роза» и 

своевременно предоставить его результат в Медицинский центр «Белая роза». 

ВНИМАНИЕ!  

ЦЕНТР НЕ ПРОВОДИТ ОБСЛЕДОВАНИЕ ПАЦИЕНТОК 

С УСТАНОВЛЕННЫМ ДИАГНОЗОМ 

ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ 

ОРГАНОВ РЕПРОДУКТИВНОЙ СИСТЕМЫ И МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ. 

 

__________________________________________________________________ 

 

Медицинский центр «Белая роза» оставляет за собой право 

отказать пациентке в проведении обследования и в последующей записи  

в следующих случаях: 

 

1. Нарушение правил внутреннего распорядка для пациентов. 

2. Сообщение сотрудникам контакт-группы и лечащим врачам недостоверных 

сведений о дате последней менструации и нарушениях менструального цикла, 

так как это приводит к снижению информативности обследования. 

3. Сообщение сотрудникам контакт-группы и лечащим врачам недостоверных 

данных о предыдущем посещении врача-гинеколога, в т.ч. с целью периодиче-

ского медицинского осмотра, диспансерного осмотра, репродуктивной диспан-

серизации, заборе материала на цитологическое и ПЦР исследование, выполне-

нии кольпоскопии.  

4. Поведение, создающее неудобства для других пациенток, медицинского и ад-

министративного персонала. 

5. Невыполнение предшествующих рекомендаций и/или непредоставление их 

результатов. 

 

ПРОСИМ ВАС принять во внимание, что нарушение порядка обследова-

ния (а именно: сроки проведения обследования, временной интервал от пред-

шествующих манипуляций и исследований, отсутствие подготовки к проведе-

нию обследования) может отразиться на результатах комплексного обследова-

ния и привести к получению недостоверной информации, препятствующей пра-

вильной постановке диагноза и определению тактики последующего ведения.  

      Информируем вас, что в случае установления нарушений регламента ком-

плексного обследования Центр не гарантирует информативность и достовер-

ность полученных результатов. 

 

 



_________________________________________________________________ 

 

Врач Медицинского центра «Белая роза» имеет право 

отказаться от обследования пациентки в соответствии с ч.3 ст. 70 

323 ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

_________________________________________________________________ 

 

Правила внутреннего распорядка АНО «Медицинский центр «Белая роза»  

доводятся до сведения пациенток путем размещения их на сайте  

 и в местах общего доступа в помещениях медицинского центра. 

 

Для вашего комфорта, безопасности и эффективного обследования просим вас 

соблюдать простые правила пребывания в нашем медицинском центре. 

 

1. Уважение и тишина 

Соблюдайте тишину в коридорах и зонах ожидания. Переведите мобильные те-

лефоны в беззвучный режим. Пожалуйста, относитесь с уважением к другим 

пациентам, врачам и администраторам. 

 

2. Время приема 
Приходите строго к назначенному времени (рекомендуем за 10 минут до при-

ема для оформления). Если вы опаздываете более чем на 15 минут, администра-

тор оставляет за собой право отменить запись, чтобы не нарушать порядок об-

следования других пациенток и не создавать очередь. 

 

3. Безопасность и здоровье 
При симптомах ОРВИ или температуре просим вас оставаться дома и перене-

сти визит.  

На территории центра запрещено курить и употреблять алкоголь. 

 

4. Соблюдение личных границ и медицинской конфиденциальности.  

ПРОСИМ Вас не входить в кабинет без приглашения на прием и в случае све-

чения красного индикатора над входом в кабинет.  Пожалуйста, относитесь с 

уважением к врачам и другим пациентам.  

 

4. Дети и сопровождающие 
В целях вашей безопасности и спокойствия других пациентов просим не приво-

дить на прием несовершеннолетних детей, если за ними некому присмотреть во 

время вашей процедуры. Для ожидания — только зона холла. 

 

5. Личные вещи 

Не оставляйте ценные вещи без присмотра. Пожалуйста, не берите с собой в ка-

бинет верхнюю одежду и громоздкие сумки. 

 

6. Отмена и перенос 
Об отмене визита просим предупреждать не менее чем за 24 часа. Это позволит 

предложить время другим пациентам, ожидающим помощи. 


